
وتخرجت في العام الدراسي   2005-2004دخلت كلية التربية الرياضية جامعة دهوك في العام الدراسي  -1

2007  /2008 . 

 بصفة معيد . -تم تعيني في كلية التربية الرياضية / جامعة دهوك   2009في العام  -2

حيث دخلت   -أكملت دراسة الماجستير عن طريق بعثات وزارة التعليم العالي في إقليم كوردستان العراق  -3

 – الالعاب الجماعيةبتخصص التدريب  -الماجستير في جامعة الإسكندرية / كلية التربية الرياضية بمصر 

 . 31/7/2014وناقشت الرسالة بتاريخ   2012/  2011في العام الدراسي   - اليدالكرة 

 اصبحت مقرر قسم الالعاب الرياضية في الكلية . 2016في عام  -4

 السيرة التدريسية

 في كلية التربية الرياضية / جامعة دهوك  اليدأقوم بتدريس مادة الكرة  -1

 2010 - 2009قمت  بتدريس مادة السباحة  في كلية التربية الرياضية في جامعة دهوك للعام الدراسي  -2

 - 2014بحث المرحلة الرابعة في كلية التربية الرياضية جامعة دهوك العام الدراسي قمت بإشراف على  -3

 ولغاية ألان .  2015

قمت بإشراف على تطبيق طلبة المرحلة الرابعة في المدارس الإعدادية وطلبة المرحلة الثالثة في المدارس  -4

 ولغاية ألان .  2015  - 2014الابتدائية العام الدراسي  

 .كرة اليد في القاهرة /مصر  بتدربيتين  شاركت في دورتين

 البحوث المنشورة 

  بها والاحتفاظ اليد بكرة  التصويب انواع بعض اكتساب في  الاقران تعليم استراتيجية استخدام تأثير -1

  بابل جامعة/  الرياضية التربية مجلة                                                 

 

 العراقية الاندية في السلة كرة لاعبي من الشباب تدريب تواجه التى المعوقات -2

  الموصل جامعة/  الرافدين مجلة                                         

 

 بكرة عاليا القفز من التصويب بدقة للرجلين بالسرعة والمميزة والذراعين للرجلين الانفجارية القوة علاقة -3

 اليد

  نوروز جامعة مجلة                                       

 


