
                                                          اقلين كردستاى العراق            

 وزارة التعلين العالي والبحث العلوي

 جاهعت دهوك            

 ليت التربيت البدنيت وعلوم الرياضتك

 

 

 ساحة وميدان : المادة     

 ) صباحي  + مسائي (الثانية  المرحلة   :

 صبري سليمان حسنم . م مدرسي المادة : 

 

 ث
 ذ

 ( الوطلوبت هواضيع التقارير)   ( ةتيَو راثورتاىببا) 

1 

 : م ( 111 –م  111اردانا ئاصتةنطاى ) غ

جةصتى ييَت   صاخلةتيَو ) كورتيةك ذ ميَذوويىَ ، 

و ياريشانى ، قوناغيَو يونةرى ييَت غاردانىَ ، ياصاييَ

 غاردانا ئاصتةنطا (

  : م ( 111 –م  111سباق عذو الحواجز ) 

) نبذة تاريخيت ، مواصفاث لاعبي الحواجز، 

 المزاحل الفنيت ، قوانيين عذو حواجز (

2 

 :خوَياظيَتها صىَ طاظى 

جةصتى ييَت   صاخلةتيَو ) كورتيةك ذ ميَذوويىَ ، 

خوَياظيَتها صىَ طاظى ياريشانى ، قوناغيَو يونةرى ييَت 

 ( وىَ و ، ياصاييَ

  : الوثب الثلاثي

الوثب ) نبذة تاريخيت ، مواصفاث لاعبي 

الوثب  ، المزاحل الفنيت ، قوانيينالثلاثي 

 (الثلاثي 

3 

 ياظيَتها تلجى :

جةصتى ييَت صاخلةتيَو ) كورتيةك ذ ميَذوويىَ ، 

، ياظيَتها تلجى ياريشانى ، قوناغيَو يونةرى ييَت 

 ( وىَ و ياصاييَ

 : رمي القزص

رمي ) نبذة تاريخيت ، مواصفاث لاعبي 

رمي  ، المزاحل الفنيت ، قوانيينالقزص 

 ( القزص

4 

 : ناظهجىغاردانيَو 

تةكهيكا كزنىَ د غاردانيَت    ) كورتيةك ذ ميَذوويىَ ،

و جياواسة ذ ريَكا غاردانيَت ديزاتييَت ناظهجي  ،  ناظهجي دا

 ، صاخلةتيَو جةصتى ييَت ياريشانيَو غاردانيَو ناظهجى ( كورت

 : جزي المسافاث المتوسطت

تكنيك الاداء في مسابقاث ) نبذة تاريخيت ، 

جزي المسافاث المتوسطت ، الاختلاف بين 

الجزي للمسافاث المتوسطت و المسافاث 

القصيزة ، مواصفاث لاعبي المسافاث 

 المتوسطت (


