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  المؤهلات  
 

  ــدة ــ ــا رة والمنةـ ــد وال ــ ــ ــمة واليـ ــ ــــرة السـ ــة دهــــوك بكـ ــ ــــب محافظـ ــة منتحـ ــدان لاعبــ ــ ــاحة والميـ ــ والسـ
(1980-1989.)     

  (.1997 – 1995) الموصلفي كمية التربية الرياةية / جامعة  ةمحاةر 
 ــية فــــي ــة العــــاب رياةــ ــة  مدربــ ــ ــة / جامعـ ــة الجامعيــ ــدة الرياةــ ــية / وحــ ــة الرياةــ ــ ــة التربيـ كميــ

 .( 1992- 1988الموصل ) 
 والتنس  لاعبة منتحب جامعة الموصل بكرة السمة واليد وال ا رة والساحة والميدان والمنةدة

 .(1994 -1984الارةي ) 
  (1994-1984محافظة نينوى ) في لاعبة نادي ال مبة بكرة اليد والسمة.    
 المشــاركة فــي الـــدورة ( 1986 -1985) المنتحــب الــو ني العراقــي بكــرة اليــد والســمة ةلاعبــ

 (.1985العربية السادسة التي اقيمت في المغرب )
 ــ ــة  ةمدققـ ــيم فــــي قســـم التربيــ ــة )فــــي والتعمـ ــم المتحـــدة لم  ولــ دهــــوك  (اليونيســـيفمنظمـــة الامــ

(1997-2003. ) 
   (2005 نية في محافظة دهوك )عةوة الهي ة الادارية في المجنة الاولمبية الو. 
 ( 2007-2006محاةرة في معهد التربية الرياةية في محافظة دهوك.) 
 ( 2007-2005مقرر قسم في كمية التربية الرياةية.) 
 (2008-2007نادي ال تاة الرياةي في دهوك ) سكرتيرة. 
 ( 2008عةوة منتحب جامعة تولا الروسية بكرة السمة.) 
  وال ـا ز بـالمركز    .(2012-2011)السمة  البـات بكرة  دهوكمساعد مدرب فريق جامعة

 في ب ولة جامعات الق ر. الأول
 ( 2013عةوة الهي ة الادارية في نادي دهوك الرياةي). 
 فــــي نـــادي دهــــوك الرياةــــي  , مشـــرفة عمــــى فـــرق التــــنس الارةــــي , المنةـــدة , الــــدراجات

(2013).  
  معة دهوك/ جاالتربية الرياةية  كميةحاليا تدريسية في. 
 ( 2014عةوة في المجنة العممية / كمية التربية الرياةية جامعة دهوك). 
  ( 2014ممثمة التدريسيين في جامعة دهوك  .) 
  ( .ولحد الآن 2014عةوة مجمس الجامعة )جامعة دهوك 
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